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- закрепление знаний, полученных обучающимися и воспитанниками во время обучения в общеобразовательных учреждениях и военно-патриотических объединениях;

- становление и дальнейшее развитие спортивных и культурных связей между общеобразовательными учреждениями, военно-патриотическими объединениями, клубами Самарской области.
3. Организация  Соревнования
3.1. Учредителями соревнования являются:

- Министерство образования Самарской области.

- Администрация муниципального района Богатовский Самарской области;
 -Патриотическая общественная организация «Гвардия» по Богатовскому району Самарской области;  

3.2. Общее руководство организацией Соревнования осуществляет:

- Администрация муниципального района Богатовский Самарской области;

- Отрадненское управление министерства образования и науки Самарской области. 

 -Патриотическая общественная организация «Гвардия» по Богатовскому району Самарской области;  

- МБУ «Дом молодежных организаций» муниципального района Богатовский Самарской области;
- Региональное отделение ДОСААФ России Самарской области;  

- Союза десантников России по Самарской области;

- Центр воспитания патриотизма и гражданственности подрастающего поколения Самарской области ГБОУ ДОП «Самарский дворец детского и юношеского творчества»
 (далее по тексту – Организаторы).
3.3. Организаторы осуществляют следующую деятельность:

- разрабатывают  Положение о проведении  Соревнования;

- информируют органы по делам молодежи администраций городских округов  и муниципальных образований, органы управления образованием, региональные общественные объединения, военно-патриотические клубы и военно-спортивные клубы, Самарской области о дате, месте и условиях проведения  Соревнования;

- принимают заявки на участие в программе  Соревнования,  и обеспечивает проведение их технической экспертизы;

- обеспечивают освещение хода  Соревнования в средствах массовой информации;
- обеспечивает питание участников Соревнования на время проведения мероприятия;
- обеспечивают взаимодействие с органами местного самоуправления муниципального образования, на территории которого проводится  Соревнования;

- в целях обеспечения безопасности участников  Соревнования Организаторы информируют специальные службы (органы правопорядка, спасательные службы, органы здравоохранения) о сроках и месте проведения Соревнования и их отдельных соревновательных видов, требующих особого внимания со стороны данных служб;
- обеспечение всех необходимых условий для проведения соревновательной программы  и подведения ее итогов;

- разработка расписания мероприятий Соревнования;  

- организация   проведения мандатной комиссии;

- организация и проведение торжественных церемоний  открытия и награждения победителей и призеров  Соревнования,  обеспечение мероприятия памятной и наградной атрибутикой, ценными призами;

3.4. Организаторы сохраняют за собой право:

- корректировать численный состав команд участниц без изменения общего числа участников  Соревнования с оповещением участников не менее чем за три дня до начала мероприятия;
4. Место и регламент проведения  Соревнования.

4.1. Соревнования проводятся 28 сентября 2024 года на территории муниципального района Богатовский Самарской области, с. Богатое  район оз. Сызганское. 

4.2.  Проезд  команд к месту проведения  Соревнования и обратно, провоз багажа, питание на время дороги членов команд осуществляется за счет командирующей стороны.

4.3. Для обеспечения равенства условий проведения соревновательной программы  Соревнования по прибытии команд проводится мандатная комиссия, возглавляет которую секретарь Штаба.

4.4.  Мандатная комиссия проходит  в день заезда команд. 

В ходе мандатной комиссии  осуществляется:

- проверка предоставленных командой заявочных документов на соответствие данному Положению;

- проверка документов, удостоверяющих личность участников  Соревнования;

- оформление итогового протокола мандатной комиссии;

- при необходимости прием недостающих документов в установленные Начальником Штаба  Соревнования сроки. 

 4.5. Куратором соревнования является заведующий Центром воспитания патриотизма и гражданственности подрастающего поколения Самарской области ГБОУ ДОП «Самарский дворец детского и юношеского творчества» Сысоев Владимир Юрьевич 89171101560.

По вопросам организации и проведения Соревнования обращаться к главному судье  Страшнову Артуру Юрьевичу тел. 89277424726 
Программа соревнований.
	ВРЕМЯ
	МЕРОПРИЯТИЕ
	МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

	08.30.-13.30.
	Приезд, прохождение мандатной комиссии.

Прохождение соревновательных этапов согласно Приложению №1:

	ВСГ «Гвардия»

	11.00.-11.20.
	Торжественное открытие соревнований

	ВСГ «Гвардия»

	13.30.- 14.30.
	Обед 
	ВСГ «Гвардия»

	14.30.– 16.00.
	 «Силовой марш-бросок»  Приложение№2:
	Спортивные площадки в районе оз. Сызганское

	16.00.-17.30.
	Подведение итогов. Награждение.

	ВСГ «Гвардия» 


5. Участники  Соревнования и условия приема команд. 

5.1.
В программе  Соревнования  могут принимать участие команды общеобразовательных учреждений, военно-патриотических и военно-спортивных объединений,  действующих на базе учебных учреждений, учреждений сферы молодежной политики, а также некоммерческих организаций. 
Соревнования и подведение итогов проходят по трем номинациям:

1 «Общеобразовательных учреждений»
- старшая возрастная категория;
- младшая возрастная категория.
2. «Военно-патриотических клубов»

- старшая возрастная категория;

- младшая возрастная категория. 
3. «Студенческие ВПО»
 От одного общеобразовательного учреждения, военно-патриотического или военно-спортивного объединения, действующего на базе учебного учреждения,  учреждения сферы молодежной политики или  некоммерческой  организации может быть заявлена только одна команда в одной номинации.

5.2. Предельное число команд-участниц  Соревнования – 30.

5.3. Состав команды: 4 человек, из них 3 юношей и 1  девушка.
младшая возрастная категория   13-15 лет

старшая возрастная категория. 16-17 лет

студенческие ВПК 18-20 лет

5.4. Команду сопровождает руководитель – 1 человек, достигший 18-летия, который действует в период проведения  Соревнования в рамках данного Положения. Руководитель команды отвечает:

-  за формирование команды;

- за подготовку заявочной документации в соответствии с требованиями данного Положения и за достоверность предоставленной информации;

- за жизнь и здоровье несовершеннолетних участников команды, и соблюдение ими мер безопасности в пути, в ходе проведения соревновательной программы  Соревнования
- за обеспечение команды необходимым снаряжением;

- за соблюдение членами команды данного Положения и правилами проведения соревновательных мероприятий военно-спортивного направления, внутрикомандной дисциплины, санитарных норм и техники безопасности;

- за взаимодействие с Организатором, Штабом и судейской бригадой  Соревнования.

5.5.  Руководитель команды имеет право получать  в штабе  Соревнования справки по всем вопросам, связанным с организацией,  проведением и результатами мероприятия.

5.6.  Члены команды обязаны:

- соблюдать данное Положение и правила проведения соревновательных мероприятий военно-спортивного направления, требования членов Штаба и судейской бригады  Соревнования;

- соблюдать требования безопасности во время проведения  Соревнования;

- соблюдать этические нормы поведения и общения как внутри команды, так и с другими участниками  Соревнования, членами штаба и судейской бригады;
- соблюдать санитарно-гигиенические и экологические требования и нормы поведения;

- в период проведения  Соревнования своевременно обращаться за медицинской помощью с целью обеспечения здоровья и безопасности прохождения этапов программы.
6. Документация  Соревнования 

6.1.
Предварительные заявки на участие в Соревновании предоставляются по установленной форме (Приложение № 3) в рабочие дни и время до 26 сентября 2024 г. до 17.00
 в  муниципальное бюджетное учреждение «Дом молодежных организаций» м.р. Богатовский Самарской области  89277424726 или по электронной почте: molodegbogatoe@ mail.ru  с пометкой  «Служу России». 
Обязательно укажите в заявке, в какой номинации и возрастной категории  принимает участие Ваша команда «Общеобразовательные учреждения», «Военно-патриотические клубы», «Студенческие ВПО».

График работы МБУ ДМО: понедельник – пятница, с 08.00 до 17.00, перерыв на обед с 12.00 до 13.00. 

При отправке заявки электронной почтой необходимо включить функцию «уведомление о прочтении», а также по телефону уточнить время поступления заявки на электронную почту Организатора.

6.2. На мандатную комиссию команда прибывает в полном составе руководитель  предоставляет следующие документы:

- итоговая заявка по установленной форме (Приложение 3) в печатном виде;

- справку на всех участников команды о состоянии здоровья с допуском к соревнованиям, заверенную как личной печатью врача, так и печатью лечебного учреждения (возможно предоставление медицинских справок на каждого участника);

- копия приказа командирующей организации с указанием лиц, ответственных за жизнь и здоровье несовершеннолетних участников, печатью организации и подписью ее руководителя; 

- полисы обязательного медицинского страхования (подлинники);

- подлинники документов, удостоверяющих личность участников и руководителя;

- справку о проведении инструктажа по технике безопасности с членами команды (Приложение 4);
6.3. По факту соответствия всех процедур данному Положению мандатной комиссией  делается отметка в протоколе о прохождении мандатной комиссии и о допуске команды к участию в программе  Соревнования. 

Команды, не прошедшие мандатную комиссию, не допускаются к прохождению соревновательной программы  Соревнования до момента предоставления ими недостающей информации. Сроки предоставления недостающей информации устанавливает начальник штаба, данное решение вносится в протокол мандатной комиссии.

6.4. По окончании  Соревнования  каждой команде высылается на электронную почту ксерокопия итогового протокола  за подписью начальника штаба, главного судьи и секретаря.
7. Соревновательная программа  Соревнования.

7.1. Соревновательная программа  Соревнования  включает в себя четыре блока: 

1-й блок «Военно-спортивная подготовка»:

- физическая подготовка;

- капитанский конкурс (гиря);

- метание гранат на дальность.

2-й блок «Военно-прикладные виды»:

- военизированная полоса препятствия;
- военно-историческая викторина;
- метание ножей.

- туристическая полоса препятствия.

3-й блок «Огневая подготовка»:

- выполнение нормативов по огневой подготовке:

 разборка, сборка автомата, снаряжение магазина автомата патронами;
- стрельба из пневматической винтовки;
- изготовка к бою (лёжа);
- стрельба из АК (фаертаг) с различных положений со сменны огневых позиций.
4-й блок «Силовой марш-бросок».

7.2. Содержание, правила проведения соревновательных видов, и порядок подведения итогов даны в Приложении 1., 2.
7.3. Программа и расписание Соревнования могут корректироваться Штабом и судейской бригадой в связи с возникающими обстоятельствами: погодные условия, особенности трасс, технические возможности и т.д.

8. Экипировка участников  Соревнования 

8.1. Индивидуальная экипировка. Каждый участник, прибывший на  Соревнования, обязан иметь при себе:
- комплекты форменной и спортивной одежды и обуви, пригодные для   нахождения  в  полевых условиях;
- ручку и ХБ перчатки;

8.2. Командная экипировка. 
Прибывшая на  Соревнования команда должна иметь при себе:
- санитарную сумку;

- любое другое имущество, необходимое для успешного участия команды в соревновательной программе  Соревнования.

                          9. Подведение итогов Соревнования

9.1. Награждение проходит по двум номинациям отдельно среди команд «общеобразовательных учреждений» и отдельно среди команд «военно-патриотических клубов».

9.2. По окончании соревновательной программы Соревнования   не зависимо от результатов командам вручаются благодарности за участие.

9.2. Итоги в соревновательных видах и блоках  подводятся в командном зачете отдельно. Определение победителя и призеров производится по наименьшей сумме мест по блокам соревновательной программы. При одинаковой сумме мест преимущество получает команда:

- по первичному признаку -  имеющему наименьшую сумму  лучших мест;

-по вторичному признаку - имеющая лучший результат в блоке «Огневая подготовка».

9.3. Команды, занявшая 1, 2 и 3 места в соревновательной программе  Соревнования,  награждается дипломами, кубками и ценными призами отдельно среди команд «общеобразовательных учреждений», «военно-патриотических клубов», «Студенческих ВПК», а так же по разным возрастным категориям.
9.4. Команды, занявшие 1, 2 и 3 места в каждом блоке соревновательной программы Соревнования, награждаются грамотами отдельно среди команд «общеобразовательных учреждений», «военно-патриотических клубов», «Студенческих ВПК», а так же по разным возрастным категориям.
9.5. Личный зачет подводится в видах «Физическая подготовка», «Стрельба из пневматической винтовки» отдельно  среди юношей и девушек,  «Капитанский конкурс». Участникам, занявшим 1-3 места в данных видах, вручаются медали и именные  грамоты отдельно среди команд «общеобразовательных учреждений» команд «военно-патриотических клубов», а так же по разным возрастным категориям.
Итоговый протокол будет разослан всем командам на электронные адреса и  размещен в интернет портале.

10. Финансирование

10.1. Финансирование проведения Соревнования осуществляется за счет средств исполнения муниципальной целевой программы «Патриотическое воспитание молодежи Богатовского района Самарской области на период 2021-2026 г.г.».

10.2. Счет средств спонсоров, все спонсорские перечисления идут на организацию и проведение Соревнования.

10.3. Расходы по командированию команд для участия в программе Соревнования (проезд, страхование, снаряжение и экипировка команды) несут направляющие учреждения и организации.

Приложение 1
Правила проведения соревновательных блоков 

областного военно-спортивного соревнования «Служу России»

1-й блок: военно-спортивная  подготовка 
1) Физическая подготовка:

а) Подтягивание на перекладине (упражнение №4 по НФП-2009, юноши).

Упражнение выполняют все юноши команды (3 человека).

Вис, хватом сверху, сгибая руки, подтянуться (подбородок выше грифа перекладины), разгибая руки, опуститься в вис. Положение виса фиксируется.

Разрешается незначительное сгибание и разведение ног, незначительное отклонение тела от неподвижного положения в висе.

Запрещается выполнение движений рывком и махом.
б) Сгибание и разгибание рук, в упоре лежа (упражнение № 1 по НФП-2014, девушки).
Упражнение выполняет девушка команды.

Форма одежды спортивная.

Упор, лежа, туловище прямое, согнуть руки до касания грудью пола, разгибая руки принять положение упор лежа.

Упражнение выполняется без остановки в течение одной минуты.

Не допускается при выполнении упражнения:

- провисания «живота» и отталкивание животом;

- прогибание туловища вверх;

- отжимание туловища с расшатыванием и волнообразные отжимания.

- пауза в выполнении упражнения в любой из позиций дольше 10 сек.

в) Наклоны туловища вперед (упражнение №15 по НФП-2009,юноши, девушки).
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10 BOCHHO-NPUKIAAHBIM BHAAM CHOPTA cpe/iu NONPH3BIBHON MoToeskn
061e0bpazoBaTensHLIX Yupexnennii, BOCHHO-NATPHOTHYICCKAX 06beaAHHeH i
Camapcekoii obnacru,
nocesimenusle IoGene B Beankoii Oreuecrrennoii Boiine 1941-1945 r.r.

1. O6mme momosernmsn
1.1, XIV-e o6nacruse CopeBHOBarms  «Ciyxy Poccumy (manee — Copegroganms)
HPOBOLHUTCS B PAMKAX [PHOPHTETHEIX Haupasneunii Crparerun rocynapersermoi MOJIOAEKHO
TIOJNTHKA B MYHVMIEIAILHOM paifore Boratosckumii Camapcekoli o6maca ma 2021 — 2026 rr.

1.3, JNannoe ITonoxenme Onpenenser uemw, sazaum, Kareropun yyactamkos, obmee
CO/ICPAKANME H HOPSOK TOABELCHIS HTOrOR COPEBHOBATEIHHOI HPOTpPaMME! Copernosanms.

2 e 1 3apaun.

2.1. Lems nposeners Coperrosatms: oxroToska Molonexu k sammre OreyecTna i
BOCHHOH ciryxbe.

2.2, 3anaun nposenenus CopesHOBanus:

- HOMYISIPH3ANNHST BOCHHO-TIPUKIIATHELX H TPAMIMOHEBIX BH/IOB CHOPTA Cpe/u TOJPOCTKOB ¥
MOJIOEKH;
- COBEPIICHCTBOBAHKE MOPAILHO-IICHKONOTHYecKol 1 (usHYeCKoii HO/ICOTOBKY yIamuxcs

0b1eoGpazoraTessmsx YIPEKACHMH, BOCTIHTAHHAKOB BOCHHO-TIATPHOTHYIECKUX 0GbeIMHeHH,
taty6os Camapcxoit obnacru;



Упражнение выполняют все участники команды.

Положение лежа на спине, руки за голову, ноги закреплены, наклонить туловище вперед до касания локтями коленей, возвратиться в исходное положение до касания пола лопатками. Упражнение выполняется в течение одной минуты.

Разрешается незначительное сгибание ног.

Форма одежды – спортивная.
г) Челночный бег 10х10 м (упражнение №42 по НФП-2009,юноши, девушки)
Участвует вся команда.

Выполняется на ровной площадке с размеченными линиями старта и поворота. Ширина линии старта и поворота входит в отрезок 10 м. По команде «МАРШ» пробежать 10 м, коснуться земли за линией поворота любой частью тела, повернуться кругом, пробежать таким образом еще девять отрезков по 10 м. Запрещается использовать в качестве опоры при повороте какие-либо естественные или искусственные предметы, неровности, выступающие над поверхностью дорожки. 
Начисление баллов за выполнение упражнений данного вида осуществляется в соответствии с Таблицами начисления баллов согласно приложениям к Наставлению по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации (НФП-2014). Каждый из участников получает сумму баллов, состоящую из 3-х показателей (подтягивание/сгибание-разгибание + наклоны + челночный бег ).
2)Капитанский конкурс (гиря)
Участвует капитаны команд. Поднятие гири « толчёк » без смены рук, на количество раз. Зачет лично-командный по лучшему результату.

  3)Метание гранат на дальность
Гранаты могут быть цельнометаллическими или деревянными с металлическим чехлом. Масса гранаты для юношей 13-17 лет – 500 гр,  девушек 13-17 лет – 300 гр, юноши 18-20 лет-700 гр.
Метание проводится на ровной площадке от планки шириной 70 мм. и длиной 4 м. в «коридор» шириной 15 м. Боковые границы «коридора» размечаются белыми линиями шириной 50 мм. Ширина линий не входит в размер «коридора».

Линии, показывающие дальность броска проводятся параллельно планке через каждые 5 м., начиная от 20 м. Ширина линий входит в размер отмечаемых ими расстояний. У точек пересечения линий с боковыми границами «коридора» ставятся указатели с хорошо видимыми цифрами, показывающими расстояние от планки.

Метание проводится с места или с разбега. Броски снизу или сбоку запрещены. Разрешение на выполнение каждой попытки подается старшим судьей командой «Можно!» с одновременным поднятием белого флага.

Всего участник выполняет 1 пробную и 3 зачетных попытки.

Бросок засчитывается после команды старшего судьи «Есть!», которую он подает, если граната приземлилась внутри «коридора» (о чем ему подается сигнал белым флагом судьей в поле) и при условии, что участник не нарушил правил метания. Команду «Есть!» судья сопровождает поднятием белого флага, что является сигналом для отметки результата колышком, который устанавливается в ближайшую к планке точку следа от гранаты.

Попытка считается неудачной, если участник:

· выполнит метание без разрешения старшего судьи;

· коснется любой частью тела грунта в «коридоре» за планкой;

· наступит за планку или заденет ее сверху;

· уронит снаряд, который упадет вне дорожки для разбега;

· покинет дорожку для разбега из неустойчивого положения;

· если снаряд упадет вне «коридора» или на боковую линию;

· выйдет через планку вперед после броска до команды «Есть!».

Команду «Есть!» судья подает после приземления снаряда и при условии, если участник после броска примет устойчивое положение и покинет место метания, не нарушив правил. При нарушении правил метания, старший судья подает команду «Нет!» и поднимает красный флаг.

Измерение результатов производится рулеткой от колышка по линии перпендикулярной планке или ее продолжению («усу») до внутреннего края планки или «уса».

Участники обязаны пользоваться снарядами, представленными судейской коллегией.
Зачет командный по наибольшему количеству метров (сантиметров) сложенные в сумму лучших бросков (попыток) каждого участника команды.
Первенство в блоке определяется по наименьшей сумме мест, занятых командами при прохождении всех видов блока. При равных результатах первенство определяется:

- по первичному признаку по наименьшей сумме лучших мест, показанных командами при прохождении всех видов блока;

- по вторичному признаку предпочтение отдается команде, показавший лучший результат в виде «Физическая подготовка».
2-й блок «Военно-прикладные виды»
                        1)Военизированная полоса препятствий. 

Общее контрольное упражнение на единой полосе препятствий (эстафета). 

Первенство – командное. Форма одежды – спортивная.. Дистанция – 100 м. Исходное положение – стоя перед траншеей. 

Этап 1 

По команде «Марш» участник перепрыгивает через траншею (90 см.) (юноши, девушки).

Этап 2 

По-пластунски преодолевает этап, не касаясь натянутой над ним проволоки (юноши, девушки). При касании штраф + 5 сек..

Этап 3
 

Залезть по вертикальному канату до определенной отметки, спуститься вниз по лестнице (юноши). Если юноша не смог залезть по канату, то он залазит по лестнице, касается рукой  верхней перекладины, спускаются вниз по лестнице и приседает 10 раз.  Девушки поднимаются по лестнице, ударяют рукой по верхней перекладине, спускаются вниз по лестнице. Внимание! Спрыгивать с лестницы можно только с третий перекладины от земли, при нарушении этого правила штраф +5 сек.
Этап 4
 

Преодолеть забор высотой 2 м. (юноши).3 попытки, если после трех попыток препятствие не преодолено участник пролазите под забором.

Этап 5
 

Пройти по рукоходу от первой до последней перекладины (за неполное прохождение данного задания, штраф +10 секунд) (юноши, девушки).

Этап 6
 

Пробежать по горизонтальному брусу (15х6) (при падении с бурса, пройти этот этап снова) (юноши, девушки).

Этап 7
 

Пролезть под первым препятствием «бурелом», перелезть через второе препятствие «бурелом», пролезть под третьим препятствием «бурелом» (юноши, девушки)

Этап 8
 

Перепрыгнуть окоп, оббежать фишку и обратно бегом на финиш и передать эстафету следующему участнику команды. 

              2)  Военно – историческая викторина. 
Участвует все члены команды. Каждый участник получает 20 вопросов, примерный список вопросов дан в  приложение №5, на выполнение задания дается не более 5 мин. Один правильный ответ -1 балл. Зачет командный побеждает команда, набравшая наибольшее количество баллов набранная всеми участниками команды. 
                3) Метание ножей.
Участвует вся команда. Ножи судейские, мишень формата А4. Одно попадание - от 5 до 20 очков. Дистанция 3 м. 

В командном зачете участники выполняют 1 серию из 3-х бросков пробную, 1 серия зачетную. Командное первенство определяется на наибольшей сумме набранных всеми участниками очков. 
   4)Туристическая полоса препятствий
Участвует вся команда, одежда, обувь спортивная. Участники проходят полосу препятствий последовательно друг за другом. 

Этап 1 «Кочки». Пройти по «кочкам», не касаясь земли, при касании земли начинает этап сначала. 

Этап 2  «Паутина». Преодолеть верёвочную паутину

Этап 3
 «Параллельная переправа». Команда переправляется по параллельно натянутым верёвкам, на переправе только один участник. Идут, следуя приставным шагом по нижней верёвке, держась за верхнюю руками, при падении – начать этап сначала. 

Этап 4
 «Бабочка». Задача – пройти по веревкам треугольника от одной стороны, пройдя кольцо, до другой, при падении – начать этап сначала. 

Этап 5
  «Бревно». Пройти по качающемуся  бревну. 

Этап 6
 «Маятник». Задача участника, держась за верёвку руками преодолеть «пропасть», граница «пропасти» обозначена оградительной лентой. При касании ногой земли  в зоне «пропасти» команда теряет участника и финиширует без него. Зачет командный по времени финиша последнего участника.

Первенство в блоке определяется по наименьшей сумме мест, занятых командами при прохождении всех видов блока. При равных результатах первенство определяется:

- по первичному признаку по наименьшей сумме лучших мест, показанных командами при прохождении всех видов блока;

- по вторичному признаку предпочтение отдается команде, показавший лучший результат в виде «Военизированная полоса препятствий».
                                                                                                                        
3-й блок «Огневая подготовка»
                     1)Выполнение нормативов  по огневой подготовке.

Участвует вся команда. 

Неполная разборка и сборка автомата Калашникова
Положение автомата:  на плащ-палатке рукояткой затворной рамы вниз.
Порядок разборки: отделить магазин; проверить, нет ли патрона в патроннике (перевезти переводчик вниз, отвести рукоятку затворной рамы назад, отпустить рукоятку, спустить курок с боевого взвода в положение автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола, пола); вынуть пенал с принадлежностью; отделить шомпол, крышку ствольной коробки, пружину возвратного механизма, затворную раму с затвором, затвор от затворной рамы, газовую трубку со ствольной накладкой.

Сборка осуществляется в обратном порядке. (После присоединения крышки ствольной коробки спустить курок с боевого взвода и поставить автомат на предохранитель). 

Положить автомат в исходное положение. Судьи оценивают правильность выполнения разборки и сборки автоматов. 

За ошибки выставляются штрафные баллы.

Ошибки при разборке и сборке автомата Калашникова: 

не произведена проверка патрона в патроннике, спуск курка с боевого взвода произведён не в положении автомата под углом 45°-60° от поверхности стола; 

не соблюдается последовательность при разборке и сборке автомата; автомат уложен на стол рукояткой затворной рамы вверх; при сборке автомата не произведён спуск курка с боевого взвода и автомат не поставлен на предохранитель. 

Штраф: 3 секунды за каждую допущенную ошибку и 10 секун секунд 

за каждый не разобранный элемент. 
        Снаряжению магазина патронами.
        На плащ-палатке магазин, 30 учебных патрон (патроны можно раскладывать).

        Командный зачёт в данном упражнении общий – место команды определяется по наименьшей сумме времени, показанных всеми участниками команды в разборке  сборке автомата и снаряжения магазина патронами.
                       2) .Стрельба из пневматической винтовки.
Участвуют вся команда. 

Мишень – «П». Расстояние до мишени – 10 м. 

Количество выстрелов – 8 (3 пробных, 5 зачетных), разрешается использование командных пулек соответствующих условиям соревнований. 

Время на стрельбу – 5 мин. для одной команды.

Положения для стрельбы  – стоя без упора.
Оружие – судейская (МР-512) или командная отечественного или иностранного производства, калибра 4,5 мм.

Порядок выполнения.

Участники по команде судьи принимают изготовку к стрельбе (лежа, стоя) и докладывают: «Курсант (воспитанник)  такой-то к стрельбе готов!». Начало стрельбы по команде «Огонь». После завершения стрельбы участник докладывает: «Курсант (воспитанник) такой-то стрельбу закончил». Вначале производится пристрелочная стрельба (3 выстрела), осмотр мишеней, затем контрольная стрельба (5 выстрелов).

Зачет лично-командный. Командное первенство определяется по наибольшей сумме попаданий (очков) в мишень всеми членами команды. Личный зачет определяется  отдельно для юношей, отдельно для девушек.
                          3) Изготовка к стрельбе лежа

Норматив выполняется из списанного охолощенного оружия АК с использованием патрона светозвукового (шумового) действия.
Участник в исходном положении в 10 м от огневой позиции. Автомат в положении “на ремень”. Магазин с 8 светозвуковым патроном в подсумке на ремне. По команде судьи “На рубеж 10м лежа, к бою” участник выдвигается на рубеж, достаёт из подсумка магазин, присоединяет его к автомату, снимает автомат с предохранителя, взводит затворную раму, ставит на предохранитель  изготавливается к стрельбе и докладывает “Готов”. Время отсчитывается от команды: “На рубеж 10м лежа, к бою” до доклада: “Готов”. 

Оценка: 5 баллов – 8 с, 4 балла – 9 с, 3 балла – 10 с, 2 балла -12 с, 0 баллов – 12 и более сек.
Зачет командный, по наибольшему количеству баллов набранной всеми членами команды.
4) Стрельба из АК (фаертаг) с различных положений со сменны огневых позиций.
Норматив выполняется из списанного охолощенного оружия АК с использованием патрона светозвукового (шумового) действия. 

На этапе 4 сменных огневых позиций «лёжа», «с колена», «с колена», «стоя», дистанция 50 метров. Стрельба ведется по электронным мишеням. На каждую мишень 2 патрона, итого 8 патрон. 

Участвует все члены команды. Участник, выполнив норматив, изготовка для стрельбы  «лёжа»,  получает от судьи этапа команду «К выполнению норматива приступить!» и включает секундомер.
Участник снимает автомат с предохранителя для стрельбы одиночными патронами (флажок предохранителя до упора вниз во второе положение) и производит   2 выстрела по 1-ой мишени,  ставит автомат на предохранитель и выдвигается к укрытию изготавливается для стрельбы «с колена»  снимает автомат с предохранителя  и производит 2 выстрела по 2-ой мишени, ставит автомат на предохранитель и выдвигается к укрытию изготавливается для стрельбы «с колена»  снимает автомат с предохранителя  и производит 2 выстрела по 3-ой мишени, ставит автомат на предохранитель и выдвигается к укрытию изготавливается для стрельбы «стоя»  снимает автомат с предохранителя  и производит 2 выстрела по 4-ой мишени. Отсечка времени, команда «Оружие к осмотру!». Участник отсоединяет магазин, отводит затворную раму назад, судья осматривает наличие боеприпасов в магазине и в канале ствола. Судья дает команду «Осмотрено», участник отпускает затворную раму, производит спуск и ставит автомат на предохранитель, магазин отдает на пункт выдачи боеприпасов.
Зачет каждого участника определяется по времени прохождения огневой позиции. За каждую не пораженную мишень штрафное время 10 секунд.  10 секунд за не постановку автомата на предохранитель за каждый случай.

Зачет командный по наименьшему времени, потраченному членами всей команды при прохождении огневого рубежа.

Первенство в блоке определяется по наименьшей сумме мест, занятых командами при прохождении всех видов блока. При равных результатах первенство определяется:

- по первичному признаку по наименьшей сумме лучших мест, показанных командами при прохождении всех видов блока;

- по вторичному признаку предпочтение отдается команде, показавший лучший результат в виде «Стрельба из АК (фаертаг) с различных положений со сменны огневых позиций».


                                                                                                                       Приложение  2
 4-й блок «Силовой марш-бросок»
Участвует вся команда.   Общая длина дистанции 2,5 км.

Исходная позиция при выходе на дистанцию: участники стоят на старте.  Стартуют одновременно все  участники.
Предполагаемые этапы:
- метание ножей 3 ножа, дистанция  до мишени 3 метра, может метать как один, так и несколько членов команды, за каждый промах 10 приседаний (вся команда);
- преодоление различных рельефных и искусственных препятствий;
- передвижение на поле боя 15 метров перебежками, 20 метров по-пластунски, 15 метров перебежками;
- пейнтбольный тир (вся команда), за каждую не пораженную мишень штраф 30 секунд к общему времени;

- метание гранат на точность, 3 гранаты, дальность 25 метров габарит 2м х. 6м, может метать как один, так и несколько членов команды, за каждый промах 10 приседаний (вся команда);
- переноска раненых, дистанция 100 метров, 2 члена команды одним или разными способами без подручных средств переносят остальных членов команды;

- силовые этапы будут доведены заранее капитанам команд;

Временной интервал между стартами команд 10 минут.
Данный блок оценивается коэффициентом 2.
Приложение  3
 ЗАЯВКА

на участие в программе XIV областных военно-спортивных соревнованиях
 «Служу России»

от________________________________________________________________

                (полное наименование объединения, направляющего учреждения)
_____________________________________________________________________________

      номинации и возрастной категории   «Общеобразовательные учреждения», «Военно-патриотические клубы», «Студенческие ВПО».

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
	Домашний адрес
	Не возражаю против предоставления своих личных данных

(роспись участника)
	Допуск врача

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	


Командир команды 

(фамилия, имя (полностью), контактный телефон (сотовый), e-mail
________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

Руководитель команды 

(должность, фамилия, имя, отчество (полностью), контактный телефон (сотовый), e-mail, факс:

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________
Всего к программе   Соревнования  допущено ______ человек

Виза учреждения здравоохранения.

Дата 
подачи заявки

«____»_____________2024 г.




  

 

Руководитель учреждения 

(организации)
_________________

_________________





подпись 



      расшифровка подписи

М.П.

Угловой штамп или типовой бланк                                                        Приложение  4
СПРАВКА

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми ниже перечисленными членами команды _____________________________________________________________________,

(название команды)

направленные для участия в XIV областных соревнований «Служу России» по военно-прикладным видам спорта среди допризывной молодежи общеобразовательных учреждений, военно-патриотических объединений, клубов Самарской области посвященные Победе в Великой Отечественной войне 1941-1945 г.г..

Проведен инструктаж по следующим темам:

1. Общие правила поведения во время проведения  программы Соревнований, в том числе требования закона о запрете курения в общественных местах.

2. Правила противопожарной безопасности.

3. Меры безопасности во время  движения в транспорте и пешком к месту соревновательных видов.

4. Меры безопасности во время Соревнований.

5. Этические нормы поведения участников Соревнований в соответствии с Положением и требованиями  Свода правил проведения соревновательных мероприятий военно-спортивного направления.
	№
	Фамилия, имя, отчество
	Личная подпись члена команды, с которым проведен инструктаж

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	


Инструктаж проведен __________________________________________________

(Ф.И.О. полностью, должность)

Подпись лица, проводившего инструктаж _________________________________

Руководитель команды ___________________________________________________________

(ф.и.о. полностью)

Заместитель руководителя (тренер)    _______________________________________

(ф.и.о. полностью)

Приказом № ______ от «___» ________ 2024  г.     ______________________________

(ф.и.о.)

назначен ответственным в пути и во время проведения Соревнований за жизнь, здоровье и безопасность вышеперечисленных членов команды.

Печать.
Подпись директора, учреждения (организации, клуба) ________________________

                                                                                                                                  Приложение 5

Примерные вопросы к военно-исторической викторине

1. Когда началась Вторая мировая война?

1) 01.08.1940 г.;
3) 01.09.1939 г.;

2) 11.10.1941 г.;
4) 22.06.1941 г.

2. Вторая мировая война началась вторжением немецких войск на территорию…? 

 1) Голландии;
3) Италии;

 2) Чехословакии;
4) Польши.

3. Какого числа, месяца и года началась Великая Отечественная война Советского Союза против фашистской Германии?

1) 22 июня 1941 г.;
            3) 21 июля 1941 г.;

2) 30 сентября 1940 г.;
4) 1 сентября 1939 г.;

4. Подумайте и назовите дату окончания  Второй мировой  войны? 

1) 11 октября 1946 г.;
3) 10 ноября 1945 г.;

2) 2 сентября 1945 г.;
4) 9 мая 1945 г.

5. Подумайте и ответьте, сколько «Городов-Героев» было в бывшем Советском Союзе? 

1) 13;
2) 10;
3) 15;
4) 20.

6. Когда произошло контрнаступление советских войск в Курской битве? 

1) 12.07-23.08.1943 г.;
3) 19.11.1942г.-02.03.1943 г.;

2) 14.01-01.03.1944 г.;
4) 25.07.-31.12.1942 г.

7. Завершающим аккордом в череде битв Великой Отечественной войны является Берлинская операция. Укажите даты проведения данной операции.

1) 25.07.-31.12.1942 г.;
3) 23.06.-29.08.1944 г.;

2) 16.04.-02.05.1945 г.;
4) 14.01.-01.03.1944 г.

8.  Как назывался немецкий план ведения войны против СССР?

1) план «Барбаросса»;
3) план «Сатурн»;

2) план «Вольфшанцев»;
4) план «Цитадель».

9. Какое событие относится к коренному перелому в Великой Отечественной войне? 

1) Смоленское сражение;
3) контрнаступление под Сталинградом;

2) битва под Москвой;
4) битва за Вязьму.

10. Кто из перечисленных военачальников руководил обороной Москвы?

1) К.Е. Ворошилов;
            3) Г.К. Жуков;

2) К.К. Рокоссовский;
4) С.К. Тимошенко.

11. Когда началась блокада Ленинграда?

 1) в сентябре 1941 г.;
3) в августе 1941 г.;

 2) в ноябре 1941 г.;
            4) в декабре 1942 г.

12. Кто возглавлял Государственный комитет обороны (высший орган государственной власти в стране в годы ВОВ)?

1) Г.К. Жуков;
2) К.К. Рокоссовский;   3) И.В. Сталин;
4) С.К. Тимошенко.

13. Какая из названных операций относится к заключительному этапу Великой Отечественной войны?

1) Смоленское сражение;
3) Сталинградская битва;

2) битва за Москву;  
4) Корсунь-Шевченковская операция.

14. Крупнейшее танковое сражение в Великой Отечественной войне произошло в ходе битвы:

1) Курской;
            3) за Кавказ;

2) под Москвой;
4) Сталинградской.

15. Важнейшим событием 1944 года было:

1) снятие блокады Ленинграда;
3) объявление Советским Союзом войны Японии;

 2) образование ООН;
            4) поражение немцев под Курском.

16. За последние годы в Российской Федерации, для увековечивания Народного подвига в годы Великой Отечественной войны введено звание «Город воинской славы». Скольким городам присвоено это звание? 

1) 22;
2) 45;
3) 20;
4) 18.

17. С этим танком Советская Армия вступила в Великую Отечественную войну. Не было танка, который по мощности вооружения, надежной броневой защите, небольшому весу, проходимости, удобству эксплуатации и боевой маневренности мог бы сравниться с этим танком. О каком танке идет речь? 

1) Т-34;
2) Т -23;
3) Т-50;
4) Т-60.

18. 14 августа 1941 г. в приказе по войскам фашистское верховное командование предупреждало: «Русские имеют автоматическую многоствольную огнеметную пушку. Выстрел производится электричеством. Во время выстрела у нее образуется дым. При захвате таких пушек сообщить немедленно». Первые батареи эти минометов дали залп 14.07.1941 г. по железнодорожному узлу г. Орша. О каком новом виде оружия идет речь?

1) БМ-13;
2) ГМ-31;
3) ГМ -50;
4) ГМ-8.

19. Этот пистолет-пулемет был принят на вооружение в конце 1940 г. и стал любимым оружием советских автоматчиков в военные годы. Что это за автомат?

1) ППС;
2) ППШ;
3) АК;
4) ППК.

20. Какой советский самолет в войсках называли «летающим танком»?

1) ИЛ-2;
2) ПЕ-2;
3) СУ-2;
4) ЛАГГ-3.

21. Представителей какого рода войск в годы Великой Отечественной войны немцы называли «черной смертью»?

1) советских танкистов;
3) советских моряков;

2) советских летчиков;
4) советских артиллеристов.

22. В конце  Великой  Отечественной  войны  был  учрежден  высший военный орден. Как он называется?

1) орден Боевого Красного Знамени;

3) медаль «Золотая Звезда» Героя Советского  Союза;

2) орден Победы;
4) орден Красной Звезды.

23. Кому принадлежат крылатые слова: «Кто с мечом к нам придет — от меча и погибнет»?

1) А. Невский;
3) Кутузов М. И.;

2) Cувoрoв А. В.;
4) Донской Д.

24. 5 августа 1943 года в Москве произведён первый во время Великой Отечественной войны салют в честь войск Брянского, Западного, Центрального, Степного и Воронежского фронтов 12 залпами из 124 орудий. Укажите  событие, по поводу которого был произведён салют? 

1) была прекращена блокада Ленинграда;

2) советские войска освободили город Курск;

3)советские войска освободили Орел и Белгород;

4) советские войска вышли на границу СССР.

25. Последствием битвы под Москвой стало

1) открытие Второго фронта в Европе;

2) срыв немецкого плана «молниеносной войны»;

3) начало коренного перелома в войне;

4) потеря Германией союзников в Европе.

26. Когда СССР объявил войну Японии?

1) 8 августа 1945 г.;
            3) 10 мая 1945 г.;

2) 17 августа 1945 г.;
4) 1 сентября 1945 г.

27. Что из перечисленного стало последствием победы СССР над Японией в 1945 г.?

1) возврат территорий, отошедших к Японии по Портсмутскому мирному договору;

2) временная оккупация СССР о. Хоккайдо;

3) получение СССР компенсации за аренду КВЖД;

4) заключение мирного договора с Японией.

28.  Конструкторы А.С.Яковлев, А.Н.Туполев, С.В.Ильюшин создавали в годы войны новые модели

1) тяжелых танков;
3) артиллерийских орудий;

2) боевых самолетов;
4) стрелкового вооружения.
29. После победы СССР в Великой Отечественной войне И.В.Сталину было присвоено воинское звание

1) генерал-полковника;
3) генералиссимуса;

2) маршала;
                        4) фельдмаршала.
30. Начало военной специальной операции на Украине?
31. Первый Герой РФ в военной специальной операции на Украине?
Не возражаю против 


обработки и 


использования своих 


персональных данных


(роспись участника)





Не возражаю против 


обработки и 


использования своих 


персональных данных


(роспись участника)








� 26  сентября 2024  г. в 17.00 Организатор прекращает прием заявок и приступает к формированию списка участников  Соревнования. Заявки, поступившие после указанного времени могут быть включены только в шорт-лист. 





